
10/4/24, 17:12 Certificado Medico laboral 91679

https://tian.sanitco.com 1/2

TIAN IPS SAS
Nit: 9002934029

Dirección: CR 26 32 124
Telefono: 6022870707

Email: gerencia@tianips.com

Información General

No. ingreso 91679 Fecha Impresión 2024-04-10
Fecha Ingreso 2024-04-10  08:27:42 Nombre VICTOR MARIO SILVA GONZALEZ
CC 16884582 Sede PALMIRA
Cargo INSTRUCTOR SENA Tipo de Examen PRE - INGRESO
Fecha Nacimiento 1966-01-07 Edad 58 años
Dirección Carrera 29 9 67 Telefono 3207860306
Estado Civil Casado(a) # Hijos 2
Empresa a Laborar Fecha Salida 2024-04-10  12:16:17

Empresa Contratante PARTICULAR Nombre Acompañante EL USUARIO ASISTE A LA
EVALUACIÓN SIN ACOMPAÑANTE

Exámenes Complementarios
Examen Resultado Examen Resultado

ADMINISTRACION [APLICACION] DE
PRUEBA DE PERSONALIDAD
(CUALQUIER TIPO)

OPTOMETRIA OCUPACIONAL

sin alteracion

Su capacidad visual es adecuada,
con el uso de la corrección
formulada.

GLICEMIA SIMPLE

PERFIL LIPIDICO

HEMOGRAMA

En rangos de normalidad

colesterol total, trigliceridos,ldl y vldl
alterados

alterado

Certificación de Aptitud

NO PRESENTA RESTRICCIONES

Concepto de acuerdo al énfasis

CARDIOVASCULAR
De acuerdo a la información disponible y al
examen realizado se clasifica como RIESGO
ALTO

OSTEOMUSCULAR De acuerdo a la información disponible y el
examen realizado se clasifica como NO CASO.

Recomendaciones Generales
Control periódico ocupacional
Utilización de EPP Elementos de Protección personal de acuerdo al cargo

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas
OSTEOMUSCULAR: Pausas activas, ejercicios de estiramiento y posturas adecuadas.
VISUAL: Educación en higiene visual. Uso de protección visual según tipo de exposición. Adecuada iluminación del puesto de trabajo.

Pausa activa visual.
CUIDADO DE LA VOZ: Educación en uso adecuado de la voz. Pautas de calentamiento y reposo vocal.

Recomendaciones Especificas Trabajador
1. Se le recomienda continuar en su entidad de salud el plan de manejo de su patología cardiovascular 2. Se le recomienda solicitar en su
entidad de salud evaluación y plan de manejo de su defecto de pared abdominal 3. Se le recomienda solicitar en su entidad de salud
evaluación por alteración en hemograma 4. Solicite en su entidad de salud evaluación y plan de manejo de su alteración metabólica de los
lípidos por Médico y Dietética y nutrición 5. Se le recomienda control anual por optometría y uso de lentes de corrección óptica
Recomendaciones Especificas Empresa
ENFASIS EN EL EXAMEN DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisión
de su sistema osteomuscular, extremidades y columna, buscando patologías o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo
aumentado para la realización de las actividades de su trabajo habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos
repetitivos. CONSIDERACIONES OCUPACIONALES ESPECIALES POR ENFERMEDAD RELACIONADA CON SU TENSION ARTERIAL:
Su alteración en los niveles de la presión arterial es una enfermedad de origen común que actualmente está en tratamiento controlado y
que NO le genera restricciones ocupacionales para la ocupación. Requiere continuar siendo evaluado y manejada en su entidad de salud
para su control y seguimiento. CONSIDERACIONES ESPECIALES POR PATOLOGIA DE LA PARED ABDOMINAL: Presenta una debilidad
de la pared abdominal, actualmente asintomática, probablemente congénita o asociada al aumento del perímetro abdominal, que no le
genera actualmente limitaciones ocupacionales para el oficio, pero se requiere que sea evaluada y manejada en su entidad de salud, para
su control y seguimiento porque aumenta el riesgo de complicaciones. CONSIDERACIONES ESPECIALES POR ALTERACION DE
EXAMENES DE LABORATORIO: El examen de Colesterol Total y Lipoproteinas realizados muestran un valor aumentado, el cual no se
asocia a vértigo y no le genera por si solo restricciones ocupacionales para tareas de alto riesgo. Sin embargo, requiere ser evaluado
integralmente por el Médico y Dietética y Nutrición de su entidad de salud para establecer plan de manejo.
Sistema de Vigilancia Epidemiológica

Enfasis en el examen del sistema osteomuscular

En el Examen Médico Ocupacional realizado se hizo una completa revisión de su sistema osteomuscular, extremidades y columna,
buscando patologías o secuelas de estas que pudieran constituir un riesgo aumentado para la realización de las actividades de su trabajo
habitual, o de aquellas que impliquen posturas forzadas o movimientos repetitivos. Cualquier alteración significativa encontrada se
ampliará en el Certificado Médico, con el objeto de definir su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidad de tratamiento.

CERTIFICO QUE NO HE OMITIDO INFORMACIÓN ACERCA DE MI ESTADO DE SALUD, TODO ES VERÍDICO Y PUEDE SER CONFIRMADO
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Profesional: Leidy Alejandra Cardenas Romo
CC: 1113669396
Registro médico: Rethus 1113669396- 30-03-20
Licencia N°: Res. 563- 05-03-21

Firma del trabajador: VICTOR MARIO SILVA GONZALEZ
CC: 16884582

Validado:13 de abril/2024 LPBM


